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LAURENTIU-CIPRIAN TUDOR

IN EDITURI BRASOVENE

Peter Hollins — MODELE MENTALE
(Editura Creator, Brasov, 2021)

Spun din start cd mi-a placut volumul Modele mentale,
a cincea carte semnatd de psihologul Peter Hollins si
publicata la editura Creator, anul trecut. Am citit-o cu
interes si, desi subtitlul (,30 de instrumente de gandire ce
separd mediocrul de exceptional”) poate sugera ci avem
in fata o carte despre succes, trebuie specificat ci ea nu este
explicit o astfel de alcatuire, ci este o lucrare de psihologie
practicd care cuprinde 30 de tipare despre luarea deciziilor,
despre solutionarea problemelor si despre analiza contextelor.
Nu e un volum ce dilueazd informatia de specialitate (desi
e scris simplu) si nu vireaza spre literatura motivationald
(de consum). In plus, are textura interdisciplinaritagii si
bunul reflex al esentializarii. M-a surprins, de pilda, trimi-
terea la unele tehnici de ideatie voluntard sau la parti
apartinind filosofiei morale. E, cu sigurantd, o carte de
invatat.

Conceptul de modele mentale apare in 1994 cind omul
de afaceri Charlie Munger tine un discurs la festivitatea de
deschidere a anului scolar de la USC Business Scholl. Discursul
sau are un impact extrem de puternic si astfel conceptul
ajunge la publicul larg. Dar ce sunt modelele mentale? Sunt,
asa cum am spus deja, zipare rezolutive, filtre ,pe care le
poti aplica in diferite circumstante pentru a fi sigur cd tii
cont de toate lucrurile si iei cele mai informate decizii cu
putintd” (pagina 157). Sunt hirti care definesc ,,contextul,
fondul si directia” (pagina 12). Ele iti permit sd prevezi si
sa ocolesti eroarea umand, sa intelegi o situatie si sa anti-
cipezi anumite rezultate si ceea ce iti poate oferi viitorul.
In concluzie, modelele mentale sunt cele care te ajuti, folo-
sind experienta si reusita altora, si pui ordine in haosul
care iti std inainte (si, uneori, chiar in interior) i si nu
actionezi in orb, fie in ce priveste viata personala, fie in
munca pe care o faci.

Ideea de bazi este faptul cid omul exceptional nu este
echipat doar cu fructul experientei sale, cu modelul sau,
ci dispune de o refea de modele armonizate cu experienta.
»Irebuie sa stii ideile mari din disciplinele mari si si le
folosesti ca pe o rutind — pe toate, nu doar pe unele”, arita
Charlie Munger (pagina 11), altfel vei fi asemeni acelui
om care are doar un ciocan si pentru care fiecare problema
arati ca un cui. In acest sens, spre ajutorul nostru, Peter

Hollins sintetizeaza 30 de modele utile, aplicabile, pe care
le organizeazi in cinci capitole. Are in vedere claritatea
(creierul ne joacd, adesea, feste), ceea ce este revelatoriu si
relevant, rapiditatea, dar si cum evitarea anumitor aspecte
sau ceea ce este evident ofera, uneori, 0 mai buna solutionare.
Astfel aflim, de exemplu, de ,matricea lui Eisenhower”
(alege ce este important, ignora ceea ce este urgent), de
modelul lui Darwin, de legile lui Murphy sau ale lui
Parkinson sau despre briciul lui Occam. Oricum, totul
este de retinut si de folosit, indiferent de domeniul de
activitate.

Rodica Bretin — AMURGUL ELKILOR
(Editura Creator, Brasov, 2021)

Miarturisesc ci nu sunt, din varii motive, un cititor de
SE asa ci dincolo de sedintele din cadrul filialei Brasov a
Uniunii Scriitorilor sau de cele citeva texte publicate in
revista ,,Libris”, nu am avut, pAna acum, o intilnire ade-
viratd cu autoarea Rodica Bretin, desi ar fi fost destule
motive. Prilejul a fost aceasta carte cu o miza destul de grea
si cu o provocare si pentru cititor: sd faci proza fictionald
despre oamenii cavernelor. Asa ca, inarmat si cu amintirile
din gimnaziu, cAnd, pe langd romanele istorice, citeam cu
interes si acea pasionanti literatura a frontierelor cunoasterii,
a enigmelor, a proto-civilizatiilor, a paleoastronauticii s.a.m.d.,
scrisd de Dan Apostol (sotul doamnei Bretin), m-am pus
pe treabd.

Cele sapte povestiri din volum releva, fira dubii, un
autor matur, sigur pe mijloacele sale, care domind textul
si stie exact ce i cit face. Textul este elaborat si stilul adesea
ireprosabil. Fiecare poveste e scrisd cu oarecare distantd,
piesd cu piesa, dar Rodica Bretin reuseste si creeze empatie,
complicitate cu personajele pentru ci actiunea este, de
multe ori, privitd dinspre acestea. Ea introduce (foarte
bine), pentru autenticitate si pentru ci perioada permite,
populatii noi, inexistente, cuvinte si situatii pe care nu le
explicd, dar de al caror sens si intelesuri te limuresti
treptat, chiar din derularea intdmplirilor. Faci cunostinga,
de exemplu, cu nwaii, tribul asharelor, ronii, urugii, hogaii,
elkii, rarguii, dar si cu mogurii, oamenii-ursi, un fel de orci.
Intalnim si animale nemaiauzite, aproape fantastice, precum
koganul sau vrunnul. Lumea aceasta de inceput pare infinita,




nelinigtitoare, mereu plind de pericole, ca intr-un fel de
permanent rizboi. In aceasti stare de lucruri dragostea ia
forma dorintei instinctuale, a singelui clocotind imperios,
granita intre ea si pulsiunea/faptul mortii nefiind trasara,
lucrurile manifestindu-se amoral, unirea (amestec de
nevoie, fantasmad, transd, halucinatie) petrecindu-se fard
nicio normi: homosexual, heterosexual, zoofil, ihtiofil
(avem si o experientd eroticd cu un delfin) s.a.m.d. Ce iese
este o carte destul de ciudata (dar frumos si bine scrisa),
provocatoare, un fel de SF rasturnat, invers, un mix de
preistorie si ,Predator”. E insa limpede ci e greu si te
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transpui intr-o astfel de perioadi (pentru care nu ai date)
si ca aceasta este ,solutia’ autoarei, propunerea ei, chiar
dacd, din punctul meu de vedere, antropologic nu se sustine:
nu cred ¢ in ,comuna primitiva” avem viatd interioard
atat de bogati si limpede ca a omului de azi si chiar daci
modelul general uman este universal, el nu este imuabil,
continutul siu fiind determinat socio-cultural.

Inchei spunind ci ultima poveste, cea care da si titlul
volumului, mi-a placut cel mai mult, pentru ca are un reusit
aer de mit, amintind si de orasul Petra al nabateenilor si
de Moise si povestea exodului.




